
horaire durée lieu COURS	DE	YOGA	 intervenant spécialité

10h-10h30 30min Salle	des	fêtes
Yoga	Vinyasa	matinal	pour	réveiller	son	corps	et	clarifier	
son	esprit	 Florence	Nguyen Professeure	de	Yoga

13h30-14h 30min Extérieur Yoga	du	rire Soizic	Clanchin Professeure	de	Yoga

horaire durée type
CONFERENCES	INTÉRACTIVES	/	DÉMONSTRATIONS	SUR	

SCÈNE intervenant spécialité

10h30-11h 30min Conférence	 Comment	le	coaching	peut	vous	être	utile	 Elisabeth	Kraaijeveld Coach	perso	&	pro

11h-11h30 30	min	 Atelier	 La	sophrologie	votre	allié	santé	et	bien-être Aurélie	Duliscouet Sophrologue

11h30-12h15 45min Conférence	 Transits	astrologiques Marvin	Vandal Astrologue

14h-15h 1h Conférence	
Astrologie	karmique	:	vies	antérieures,	effets	présents	et	
chemin	de	libération Grégory	Young

Astrologue	-	
Hermétiste

15h-16h 1h Démonstration
Tirage	dans	le	public	d'une	carte	avec	le	tarot	de	
Marseille	et	explication Michèle	Ciccotti	blanc Tarologue

16h-17h 1h Démonstration Constellations	familiales	avec	participation	du	public	 Ioulia	Bogliolo
Constellations	
familiales

17h-17h45 45	min	 Conférence	 Et	si	vous	étiez	passeur	d'âmes Anne	Godnic Energéticienne

17h45 15min Musique Clôture	du	salon	en	bain	sonore Soizic	Clanchin Professeure	de	Yoga

horaire durée lieu ATELIERS intervenant spécialité

11h 30min Salle	des	fêtes A	la	découverte	des	produits	de	beauté Johanna	D'Asta
Conseillère	de	
beauté

14h 30min Salle	des	fêtes
A	la	découverte	des		huiles	essentielles	d'automne,	
bienfaits	pour	le	corps	et	l'esprit	 Elodie	Evangelista Aromathérapeute

15h 1h Salle	des	fêtes Ateliers	dessin	neurographique Maryse		Quesson Coach	bien-être

16h 30	min	 Salle	des	fêtes La	roue	de	la	vie	 Elisabeth	Kraaijeveld Coach	perso	&	pro

horaire durée lieu MASSAGES	ET	SOINS intervenant spécialité

la	journée 20min Salle	de	massage Massage	du	visage	ou	du	corps Mathilde	Brunet Massothérapeute

la	journée 20min Salles	des	fêtes Massage	du	visage Cindy	Pantoustier Massothérapeute

la	journée 20min Salles	des	fêtes Massage	AMMA	(assis) Elodie	Evangelista Massothérapeute

la	journée 20min Salle	de	massage Massage	du	corps	 Soizic	Clanchin Massothérapeute

la	journée 30min Salle	de	soin Soin	énergétique Noémie	Ménardo Magnétisme

lieu CONSULTATIONS intervenant spécialité

Salle	des	fêtes Consultation	Tarot	de	Marseille Michèle	Ciccotti	blanc Tarothérapeute

Salle	des	fêtes Consultation	Tarot	et	oracles Mariann	Pedersen Guidance	et	voyance

Salle	des	fêtes Consultation	médiumique Sandy	Médium
Médium	Spirit	
auditif

Salle	des	fêtes Consultation	astrologie	karmique	-	Angéologie Grégory	Jung
Astrologue	-	
Hermétiste

Salle	des	fêtes Consultation	astrologie Marvin	Vandal Astrologue	

la	journée

la	journée

																									PROGRAMME	DE	LA	JOURNÉE		BIEN-ÊTRE	&	SANTÉ	

horaire

la	journée

la	journée

la	journée

DU	DIMANCHE	5	OCTOBRE	A	LA	SALLE	DES	FETES	DE	VINON	SUR	VERDON


